
 
L’Art, l’Art de Vivre est un subtil mélange entre lâcher 

prise et tenir bon 

Restons Acteurs de notre Vie en cette année 2021 ! 

 

 

Ecrivons chaque jour, chaque instant de ce précieux  

Présent……le poème de la Vie s’écrit avec les autres 

Douce année ! 

Marick 
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