
ACTIVITES SEPTEMBRE 2020        LES FEES PAPILLONS 

  LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI  et DIMANCHE 

31/08 
9h30- 12h 
Permanence Ateliers, 
Convivialité 
Marick 

01/09 02/09 
10h-12h 
Chant  
Olivia 

03/09 
11h-12h 
Sophrologie 
Christelle 

04/09 05/06/09 
WEEK END  des 
ASSOCIATIONS 

07/09 
9h30- 12h 
Permanence Ateliers, 
Convivialité 
Marick 

10h-12h 
Automassage 
Méditation 
Christian 

 16hh30 18h 
Gym de Vie 
 
Anthony 

  

14/09 
9h30- 12h 
Permanence Ateliers, 
Convivialité 
Marick 

15/09 
11h-12h 
Sophrologie 
Christelle 

16/09 
9h30-11h30 
Chant-Spectacle 
Olivia 
11h30-12h45 
Méditation  
Michelle 

  
18/09 
10h-12h 
Atelier peinture et 
spectacle 
Marick 

 

21/09 
9h30- 12h 
Permanence 
Ateliers, Convivialité 
Marick 

 23/09 
14h30-16h 
« Mieux vivre son stress 
 grâce à la réflexologie 
palmaire 
Vali May 

16hh30 18h 
Gym de Vie 
 
Anthony 

10h-12h 
Jeux de psychologie 
positive- motive sens 
Sylvie Da Col 

 

28/09 
9h30- 12h 
Permanence Ateliers, 
Convivialité 
Marick 
 

29/09 
10h-12h 
Automassage 
Méditation 
Christian 

    



 


